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JOGOS DO HELDER

O Hélder Sucena gosta de criar momentos de felicidade para familias, amigos, criangas e idosos em qualquer
espaco. Nasceu em 1972, reside atualmente na cidade de Agueda, é casado e pai de uma rapariga e um rapaz.
Depois de se licenciar em Gestao de Empresa pela Universidade Internacional da Figueira da Foz. Em 1997
trabalhou como responsavel financeiro, criou a sua prépria empresa e em finais de 2013 comegou a construir jogos

e animar alguns eventos entre amigos. Em 2014 idealiza o Ganhar Sorrisos, um programa de envelhecimento ativo.



